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Mt. Fuji Trekking, 2 Tage

Der Mt. Fuji, mit 3'776 m G. M. der hdchste Berg Japans, begeistert nicht nur durch seine imposante Hohe, sondern auch durch seine majestatische,
nahezu perfekte Symmetrie. Die Besteigung dieses heiligsten Berges Japans ist ein einzigartiges Abenteuer, und der Sonnenaufgang auf iber 3'000 m .
M. im «Land der aufgehenden Sonne» bleibt ein unvergessliches Erlebnis. Die Herausforderung, den heiligen Gipfel zu erklimmen, verlangt jedoch eine sehr
gute korperliche Verfassung und Ausdauer.

F = Frihstlick, M = Mittagessen, A = Abendessen
Privat, Hauptsaison:

1. Tag: Tokio — Mt. Fuji (A)

Um 06.45 Uhr treffen Sie Ihre Trekkingleitung in der Hotel Lobby. Sie erhalten Informationen und eine Ubersicht zur bevorstehenden Mt. Fuiji Besteigung.
Anschliessend cirka 3 Y2-stiindige Fahrt zum Ausgangspunkt Ihres Trekkings am Mt. Fuji. Unterwegs stoppen Sie bei einem Supermarkt, wo Sie Snacks
und Getranke flr die Wanderung einkaufen kénnen. Um cirka 11.00 Uhr beginnt Ihr Trekking auf der «Subashiri Route». Der Ausgangspunkt liegt auf 2'000 m
0. M. Auf einem gut befestigten Pfad steigen Sie kontinuierlich hoch bis zu Ihrer Berghiitte, die auf 3'400 m . M. liegt. Der erste Abschnitt fiihrt durch
dichtes Buschland, welches rasch lichter wird bis man auf kargem, steinigen und sandigen Terrain hoch steigt und den Blick zum Kraterrand vor sich hat.
Unterwegs rasten Sie mehrmals bei Hitten, wo Sie Wasser und auch heisse Mahlzeiten kaufen kénnen. Es befinden sich dort auch Toiletten, die gegen
Geblihr benutzt werden kénnen. Zwischen 16.00 und 18.00 Uhr erreichen Sie Ihr Etappenziel. Die heutige Unterkunft ist die beste, die es am Berg gibt, aber
sie ist trotzdem sehr einfach. Sie ibernachten in einem grossen, geheizten Massenlager, wo lhnen eine Matratze mit Schlafsack zugewiesen wird. Aufgrund
der vielen Leute herrschen sehr enge Verhaltnisse. Nach einem friilhen Abendessen in gemutlicher Runde mit anderen Bergkameraden heisst es schon friih
«Gute Nacht».

2. Tag: Mt. Fuji — Tokio (F)

Um ca. 2.00 Uhr morgens werden Sie geweckt um die letzten 430 Héhenmeter zum heiligen Mt. Fuji zu erklimmen. Dieser Aufstieg erfolgt auf dem
Hauptweg, wo Sie im Zick-Zack mit zahlreichen anderen Wanderern den Berg in der Dunkelheit erklimmen. Der Sonnenaufgang auf dem Gipfel ist wahrlich
spektakular und unvergesslich. Sie umrunden den grossen Krater. Nach einem starkenden Frihstiick auf dem Gipfel wird es Zeit fiir den Abstieg. Dieser
dauert nicht einmal halb so lange wie der Aufstieg und erfolgt auf einem separaten, steilen Weg und erfordert Konzentration, um Verletzungen zu vermeiden.
Unterwegs werden zahlreiche Raststopps mit Méglichkeit zur Verpflegung eingelegt. Nach Ankunft am Ausgangspunkt des Trekkings, Fahrt zuriick in Thr
Hotel in Tokio, wo Sie im Laufe des Nachmittags ankommen.

Privat, Nebensaison:

1. Tag: Tokio — Mt. Fuji (M, A)

Um 08.30 Uhr treffen Sie Ihre Trekkingleitung in der Hotel Lobby. Sie erhalten Informationen und eine Ubersicht zur bevorstehenden Mt. Fuji Besteigung.
Anschliessend cirka 3 Y2-stiindige Fahrt zum Ausgangspunkt Ihres Trekkings am Mt. Fuji. Unterwegs stoppen Sie bei einem Supermarkt, wo Sie Snacks
und Getranke fir die Wanderung einkaufen kénnen. Nach dem Mittagessen am Ausgangangspunkt beginnt um cirka 13.00 Uhr lhr Trekking auf der
«Subashiri Route». Der Ausgangspunkt liegt auf 2'000 m G.M. Auf einem gut befestigten Pfad steigen Sie kontinuierlich hoch bis zu lhrer Berghtte, die auf
3'000 m U.M liegt. Der erste Abschnitt fiihrt durch dichtes Buschland, welches rasch lichter wird bis man auf kargem, steinigen und sandigen Terrain hoch
steigt. Unterwegs rasten Sie mehrmals bei Hitten, wo Sie Wasser und auch heisse Mahlzeiten kaufen kdnnen. Es befinden sich dort auch Toiletten, die
gegen Gebiihr benutzt werden kénnen. Zwischen 16.00 und 18.00 Uhr erreichen Sie |Ihr Etappenziel. Die heutige Unterkunft in einer Berghdtte ist sehr
einfach. Sie Ubernachten in einem geheizten Massenlager, wo lhnen eine Matratze mit Schlafsack zugewiesen wird. Es herrschen enge Verhaltnisse. Nach
einem frihen Abendessen in gemiitlicher Runde mit anderen Bergkameraden heisst es schon friih «Gute Nacht».

2. Tag: Mt. Fuji — Tokio (F)

Den Sonnenaufgang erleben Sie von lhrer Hiitte aus und anschliessend besteigen Sie den Mt. Fuji am Tag. Dieser Aufstieg erfolgt auf dem Hauptweg, wo
Sie im Zick-Zack den Berg erklimmen bis Sie den Blick zum Kraterrand vor sich haben. Sie umrunden den grossen Krater. Nach einer Pause wird es Zeit fur
den Abstieg. Dieser dauert nicht einmal halb so lange wie der Aufstieg und erfolgt auf einem separaten, steilen Weg und erfordert Konzentration, um
Verletzungen zu vermeiden. Unterwegs werden zahlreiche Raststopps mit Mdglichkeit zur Verpflegung eingelegt. Nach Ankunft am Ausgangspunkt des
Trekkings, Fahrt zurlick in Ihr Hotel in Tokio, wo Sie abends ankommen.

Inbegriffen

Unterkunft in geheiztem Massenlager mit Schlafsack, Gemeinschaftstoiletten gegen Gebihr
Reiseverlauf wie beschrieben ab/bis Tokio

Transfers mit privatem Fahrzeug

Privattour mit Englisch sprechender Trekkingleitung

Mahlzeiten wie beschrieben

Alle EintrittsgebUhren

Nicht inbegriffen



Flug ab/bis Schweiz

Reisedaten
Taglich als Privatreise, min. 2 Personen

Gut zu wissen

Das Reiseprogramm ist flexibel und kann je nach Wetterverhaltnisse und/oder Kondition der Teilnehmer durch den Trekkingfiihrer gedndert werden. Fir die
Fujibesteigung bendtigen Sie eine sehr gute Kondition und Erfahrung im Bergwandern, um auch in grosser Héhe und bei «dlinner» Luft diese erhebliche
Anstrengung meistern zu kénnen. Der Weg fiihrt Giber teilweise steiles und unwegsames Gelande mit Lavageroll.

Ausrustung: Die Teilnehmer tragen Ihre persoénlichen Effekten selbst in einem Tagesrucksack. In Héhenlagen tber 3'000 m kann es auch im Sommer
empfindlich kalt und windig sein. Am Gipfel des Fuji betragt die Temperatur bei Sonnenaufgang ca. 2 bis 3 Grad Celsius. Mit heftigen Winden und
plétzlichen Wetterumschwiingen muss jederzeit gerechnet werden. Beachten Sie unsere separate Packliste.

Ubernachtung auf dem Fuji-san: Die Ubernachtung auf dem Fuji-san erfolgt auf ca. 3'400 m Héhe in einer einfachen Berghiitte in Gemeinschaftsrdumen.
Schlafsacke und Decken sind vorhanden, sanitare Anlagen allerdings nur sehr eingeschrankt. Es gibt kein fliessendes Wasser.

Beachten Sie bitte, dass taglich tausende Japaner und Touristen den Mount Fuji erklimmen. Meiden Sie Feiertage und Wochenenden.

Preise
2 Tage/1 Nacht im Massenlager ab CHF 1'750.- pro Person, Privatreise zur Hauptsaison
2 Tage/1 Nacht im Massenlager ab CHF 1'590.- pro Person, Privatreise zur Nebensaison



Mt. Fuji Trekking, 2 Tage

2 Tage/1 Nacht ab/bis Tokio
Highlights:

Besteigung des heiligen Mt. Fuiji
Unvergessliches Trekking-Abenteuer

ab CHF 1'590.- pro Person

Bashiri
5th Station







